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projektanta

V sti¢asnej dobe je na trhu vel’a materialov,
z ktorych sa da postavit’ hruba stavba domu.
Ako by mal stavebnik postupovat’ pri vybere
a ¢o by mal vediet’ skor, ako sa rozhodne.

Stavené firmy pohybujuce sa na trhu
rodinnych domov ponukaju svoje stavby
niekolkymi zakladnymi sposobmi:

1) Drevostavby:

a) panelové — v tovarni vyrabané stenové
a stropné dielce, na stavbe zmontované

a doplnené o strechu, vnutorné instalacie
a povrchové upravy

b) atypické stolarske konstrukcie - v hale
nachystané drevené nosné profily, vSetko
ostatné zmontované zo vSeobecne
dostupnych materialov pracovnikmi na
stavbe

c)zrubové drevostavby

2) Beténové domy:

a) panelové — princip v podstate totozny

s panelovymi drevostavbami

b) systém strateného bednenia Velox,
Durisol, Medmax atd. — Stiepkocementové
dosky z oboch stran steny, doplnené

o tepelnu izolaciu a vyplnené beténom

c) beténové tvarnice — napr. Betong

d) monolitické stavby

3) Klasické murované technolégie
a) keramické palené murivo

b) porobeténové murivo

c) Liapor

AKo si vybrat’ to spravne?

Predovsetkym by sme sa mali zamysliet’ nad tym,
¢o od domu ocakdvame. M4 dom sluzit’ iba nase;j
generdcii, alebo ho chceme zachovat’ aj pre
nasSich potomkov? Ma to byt stavba pri ktorej
pozadujeme, aby po celil dobu svojej Zivotnosti
mala rovnaké pevnostné a tepelné izolacné
vlastnosti, alebo predpokladdme, ze poziadavky
na byvanie ida neustale dopredu a v buducnosti
bude nutné dom prestavat’ tak, aby vyhovoval aj
narokom platnym napriklad za 50 rokov?

Chceme, aby pripadné nasledné tipravy

v dome boli jednoducho realizovateI'né, alebo
pocitame s tym, zZe firma, ktora nam dom
stavala z médnych atypickych materidlov bude
pripadné zmeny v dispoziciach, rozvodoch
vody, elektriky a kirenia schopna a ochotna

k nam prist’ profesionalne upravit’, opravit’
napriklad aj za 20 rokov? Pozadujeme luxus,
alebo Standard (tzn. Rolls Royce, nebo
Superb?)

Pokial’ sa nad predchddzajiicimi otdzkami
zamyslime gazdovskym rozumom, moézeme

s k'udnym srdcom hned’ opustit’ drevostavby
(okrem zrubov). M6da montovanych
drevostavieb do nasej zeme prisla zo zamoria
a zo Skandinavie. V tychto krajinach nie je
nezvycajné sa stahovat’ za pracou aj niekol’ko
stovak kilometrov d’aleko, takze nie je isté, i
dom, ktory si nechdm vybudovat,, budeme
obyvat’ aj za 15 rokov. Naviac v zamori nie st
nezvycajné ani vichrice, tornada a
zemetrasenia, pri ktorych moze dojst’

k absolutnej demolacii domu a v takom
pripade je Uplne I'ahostajné, ¢i bol dom
postaveny ako drevostavba, murovany dom,
alebo dom betonovy. Naopak - trosky
drevostavby sa da zlikvidovat’ jednoduhsie,
ako opravit’ vazne naruSenu statiku murovanej
stavby. V nasich zemepisnych podmienkach
nast’astie ni¢ také nehrozi a nasa zem je
dostato¢ne mala a husto osidlend na to, aby
sme si museli zhanat’ pracu d’alej ako sme
schopni absolvovat’ denne autom — tzn. cca 50
km od bydliska.

Pri drevostavbach je vel'mi dolezita
starostlivost’ a kvalita zrealizovanych
tepelnych izolacii a napojenie jednotlivych
vrstiev paropriepustnych zabran — pokial’ su
niekde paropriepustné folie napojené
nesvedomito, prip. zle nadimenzovang, je
zarobené na pekny problém — tepelnd izolacia
(vacsinou sklenend vata, prip. mineralna vina)
moze zacat’ vlhnat, tym padom bude aj horsie
izolovat’ a nasledne moze zacat’ dochazat’

k hnilobe drevenej konstrukcie a nasledne k jej
destrukcii.
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Eliminécia tychto problémov je nejlepsie
dosiahnutel'na v tovarenskych podmienkach, kde
su zabezpecené kontroly vSetkych postupov

a chyby vzniknuté 'udskym faktorom su tymto
znizené na minimum. Bohuzial’, vSetko ma dve
strany — na jednej je kvalita jednotlivych préac
vratane dobrej tepelnej izoldcie a na druhej
moznost’ dodatocnych tprav. Asi nikto v dobe
hospodarskej krizy nie je schopny zarucit’, Ze
firma, ktora mi stavala dom ako montovanu
drevostavbu, bude za dvadsat’ rokov schopna
napriklad doplnit’ dvere, posunut’ priecku, opravit’
prasknuti vodovodnu trubku atd’. Kazda z tychto
firiem ma patentovanu skladbu steny a akykol'vek
amatersky zasah do konstrukcie moze mat’ pre
celu stavbu fatalne nasledky. Vynimkou v tomto
ohlade su zruby — tieto stavby su tradi¢né aj

v na$ich konc¢inach, drevari, inStalatéri a ktrenari
maju technologické postupy zrovnateI'né ako

v pripade murovanych domov. Hlavnym
problémom v tejto kategorii je fakt, ze zrub si
nemozeme nechat’ postavit’ napriklad

v satelitnom mestecku vedl'a hlavného alebo
akéhokol'vek krajského mesta, a ked’ uz by sme
ho chceli niekde na horach, je to cenovo
nakladné, podobne ako kupit’ si vysSie spominany
Rolls-Royce.

Pri betonovych panelovych domoch je problém
dodato¢nych uprav v dome podobny, ako pri
drevostavbach. Rovnako betonové ,,panelaky*
maju podobnu stenu zloZent z viacej vrstiev.
Nosnu konstrukciu netvori drevo, ale
zelezobeton. Tym sa dodato¢né Gpravy
komplikuju este viac — napriklad vyburat’ dvere,
prip. urobit’ obyc€ajny prestup napr. pre odvetranie
v betébnovom panele je ve'mi naro¢na
(technologicky aj finan¢ne) praca aj pre firmu,
ktora je na toto Specializovana a mé potrebné pily,
vitacky atd’.

Betonové stavby skladané z roznych tvarnic,
systémov strateného bednenia atd’. musia mat’
dostato¢nu tepelnu izolaciu, pretoze betonové
nosné jadro tepelne neizoluje vobec. Je sice
vel'mi dobré pre akusticku izolaciu a ako
akumulétor tepla, ale nesmie byt ochladzované.

Z tohto dovodu sa musi z vonkajSej strany
dom dodatocne zateplit’, prip. do bedniacich
dielcov vlozit’ tepelna izolacia. Jednotlivé
bedniace dielce systému Velox, Durisol atd’. st
pri montézi spojované ocelovymi sponami,
ktoré prestupuju cez betdénové jadro a tepelnt
izolaciu z vnutornej casti domu na vonkajsiu
stranu. Nebyva teda vynimkou, Ze dom
postaveny z tychto systémov v zime poznate
na prvy pohl'ad — kazdu sponu je totiz na
fasade vidiet. Zabranit’ tomu sa da asi iba
d’al$im dodato¢nym zateplenim, pricom
stracame hlavnu vyhodu tejto konstrukcie,
ktorou je mala hrubka obvodového muriva.
Pri dodate¢ne zatepl'ovanych stavbach a vobec
pri sendvicovych stendch domov je naviac eSte
vel'mi obtiazne presne urcit’, kde se nachadza
a ako sa prejavi tzv. rosny bod — to je miesto,
kde sa stretava vonkajsia teplota s vnutornou,
teda miesto, kde dochadza ku kondenzacii
pary. Toto miesto, pokial’ nie je dostatocne
odvetravané, je zdrojom vlhkosti a teda aj
pliesni. O tom, ako sa vzajomne odvetrava
polystyrén a beton, asi nie je nutné vel'mi
Spekulovat’ — tato konstrukcia totiz nevetra
vobec, ¢o ma samozrejme vplyv aj na celkovi
kvalitu byvania. Cudia vnimavi k r6znym
zOénam sa naviac mozu v betonovom dome
skrz naskrz vystuzenym zelezom citit’
klaustrofobicky. Jedinad vyhoda, pre ktort by
stalo za to o betdnovej stavbe uvazovat’, je
vysoka pevnost’ muriva a dobra odolnost’ voci
pdsobeniu vlhkosti. Tato odolnost’ isto
ocenime pri stavbe pivnic, plotov, prip.
hospodarskych budov. Pri obytnych budovach
aj v pripade zemetrasenia, ktoré sa nam
naStastie vyhyba...

Co nam tu teda zostalo? Klasicka murovana
technologia — keramickeé bloky, pordbeton,
Liapor. VSetky tieto materidly nam

v modernom prevedeni (brusenie,
superizolacné tehly, Ytong Lambda atd’.)
zabezpecia obvodovy plast, ktory je
homogenny, jednovrstvy — tzn. nie je nutna
ziadna dodato¢né izol4cia.
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Vsetci vyrobcovia tychto materidlov maju takmer
dokonale prepracovany systém doplnkov,
prekladov, stropov, vencov, atd’., vratane
zrozumitel'nych technologickych predpisov, ako
s ktorym materidlom pracovat’. VSetky tieto
materidly nam teda bez problémv do stavby
zapracuje kazdy priemerne zru¢ny, vyuceny
murar. To isté plati aj o pripadnych néaslednych
prestavbach a upravach. Okrem Liaporu su tieto
materidly a doplnky bez vaznejSich komplikécii
dostupné v kazdych stavebninach — tzn. pokial
niekde chyba, prip. je pri dodavke poskodeny
preklad, nemusime kvoli tomu stavbu pozastavit'.
Stavby postavené z tychto materidlov nam
zarucuju trvalo vyrovnané tepelné a statické
vlastnosti v rade niekol'ko storoCi. Aj pri tychto
materidloch je vSak pri kone¢nom vybere nutné
starostlivo zvazit’ podmienky, v ktorych bude
dom stat’. Porobetonové murivo ma vel'mi dobré
tepelné vlastnosti pri nizsej hrubke steny, ¢im je
predurcené pre budovanie menej nakladnych
stavieb. Nevyhodou je ale jeho vys$Sia nasakavost’
spojena s dlhSou dobou potrebnou k vysuseniu
muriva. V praxi to znamena, Ze nie je
najvhodnejsie stavat’ dom z porobetonu

v inverznej kotline niekde vedl’a vodnej plochy
(potok, rybnik). Murivo mdze v pripade
inverzného pocasia nasavat’ vzduSnu vlhkost’

a potom bude horsie tepelne izolovat’. V beznych
podmienkach viak toto nehrozi. Dalsou
nevyhodou je jeho mensia pevnost’, o sa ale pre
potreby klasického prizemného rodinného domu
s podkrovim neprejavi. Jedine v pripade domu

s viac ako dvoma nadzemnymi podlaziami, je
nutné spodné poschodia postavit’ z tvarnic vyssej
pevnostnej rady, ktoré vSak maji horsie tepelno
1zola¢né vlastnosti.

V nie poslednej rade je potrebné zvazit aj
finan¢nu naro¢nost’ stavby. Pokial’ sa
rozhodujeme medzi porobetonovym

a keramickym murivom, musim brat’ do Gvahy

vyssie spominany fakt, ze porobeton ma
porovnatel'né tepelné vlastnosti ako keramika
pri nizSej hrubke muriva a nizSej hmotnosti —
z toho vyplyva, Ze stavby z keramickych
blokov st nékladnejsie na zalozenie

a v pripade poziadavky na rovnakl uzitkova
plochu stavby. Ak sme teda uz skor
porovnavali drevené zrubové stavby k Rolls-
Royce, mézeme moderné briusené keramické
superizola¢né bloky prirovnat k BMW alebo
Mercedesu a porobetonové murivo k Fordu
Mondeo, &i Skode Superb. Mame tu
zberatel'sku raritu, luxusnu limuzinu alebo
SUV aj vysoko nadStandardného draca. Vsetko
nam bude vel'm dobre a dlho slazit’, v§etko nas
bezpecne dovezie do ciel’a, je len otazkou, ¢o
od tohto zvezenia o¢akdvame.

Praktické rady a postrehy priniesol nasim
klientom pan projektant Vrbka.



